
手作りゲームセンター 屋 台

とうもろこし
冷やしキュウリ
フランクフルト
のみもの など

★１００えん
！食材の仕入れ状況により内容が
変わることがあります

長田星哉 作品展

2025年7月12日（土）

11:00～15:00

場所

黒ひげ危機一髪
スロットマシーン
UFOキャッチャー
ガチャポン
ヘビたたき
スマートボール など

体験

今年もやります！ 教会の 夏まつり
同時
開催

●開催期間
7/10(木)～16(水)

●時間
12:00～18:00

スウェーデンで誕生した、両手で
優しく、ゆっくりと背中や手足に触
れ、不安やストレスを和らげるケ
アです。

主催・お問合せ 日本聖公会中部教区 長野聖救主教会
長野市西長野6 ☎026-232-6043



書道家

SEIYA NAGATA
Life is beautiful
生きて 生きて 生きてやる 展

期 間：2025．7．10（木）～16（水）

12：00～18：00
会 場：日本聖公会 長野聖救主教会会館 長田星哉（ながた せいや）

1999年生まれ 千曲市在住
趣味：ねそべり写真撮影

重度の障害により身体の全介助が必要
頭部 唇 そして左腕のみわずかに動かせる
筆を持つ左腕は緊張が強く動きに制約があるため
母が肘と手首を支え、父が筆先などを整える。
こうした家族の支えと工夫を重ねながら 書道に真摯に
取り組んでいる。

中学校で書道と出会い、それ以来 わずかに動かせる
左腕を使い日々挑戦を続けている。
体調や気持ちによって手の緊張の度合いが変化するため、
どのような動きができるか、どのような作品が生まれるかは
実際に書いてみるまでわからない。

一つひとつの作品には予測不可能な創造性と、彼独自の感性が宿り、
筆を運ぶ瞬間には内面のエネルギーが見事に表現される。

その作品が、訪れる人々の心に 新たな気づきと感動を届けることを
願っている。

スウェーデンからの贈り物

タクティールケア

日本スウェーデン福祉研究所

タクティールケアインストラクター・
セラピストによる体験ができます。

レンガの聖堂へおいでください

国の有形文化財、伝統的ゴシック様式
の聖堂は127年を経た今も、時を超え
てたたずむ祈りの家です。
ステンドグラスと、手作りの木製シャ
ンデリアの灯る聖堂を訪ねてみてくだ
さい。
見学は随時受け付けています。

日本聖公会中部教区長野聖救主教会 長野市西長野６（信大教育学部前）
長野市循環バス「ぐるりん号」信州大学前下車すぐ。
駐車場には限りがあります。公共交通機関・近隣駐車場をご利用ください。

「押す」のではなく優しく柔らかく包み込むように
触れるのがタクティールケア。

スウェーデンでは半世紀以上前に認知症・癌・障害
を持った方々への症状緩和に活用されてきました。


	2025年7月12日（土）
	スライド番号 1

